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EL CONGRESO DE LA REPUBLICA;
Ha dado la Ley siguiente:

LEY QUE REGULA LA ELABORACION Y COMERCIALIZACION DE LOS
ALIMENTOS DE REGIMENES ESPECIALES PARA POBLACIONES
VULNERABLES

¥/ Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente ley tiene por objeto garantizar que el Estado peruano proteja la salud
| de las poblaciones vulnerables de nifios, nifias y adolescentes, personas adultas
mayores y pacientes con necesidades o trastornos particulares, entre otros,
demandantes de formulas especiales para su alimentacion, reguldindose la

elaboracion y comercializacion de los denominados alimentos de regimenes

especiales.

Articulo 2. Elaboracion y comercializacion de los alimentos de regimenes

especiales
La elaboracion y etiquetado de los alimentos de regimenes especiales se efectiia

siguiendo lo establecido en las normas del Codex Alimentarius, asi como en los

cédigos de prdctica, las directrices, las guias y otras recomendaciones sanitarias
aplicables a dichos alimentos, preservando la calidad alimentaria y la inocuidad
de los mismos. No les resulta aplicable las normas que regulan el etiquetado y
publicidad de alimentos industriales o naturales que no sean estrictamente
alimentos de regimenes especiales.

Articulo 3. Glosario de terminos

Para la aplicacion de la presente ley se entiende por:

a)  Alimentos de regimenes especiales:



Los alimentos de regimenes especiales son alimentos o bebidas elaborados
o preparados especialmente para satisfacer necesidades particulares de
alimentacion  determinadas por condiciones fisicas o fisiologicas
particulares y/o enfermedades o tfrastornos especificos y que se presentan
como tales. La composicion de tales alimentos o bebidas deberd ser
fundamentalmente diferente de la composicion de los alimentos o bebidas
ordinarios de naturaleza andloga, en caso de que tales alimentos o bebidas
existan. ,

Se consideran dentro de alimentos de regimenes especiales, todos aquellos
alimentos enunciados en el Codex Alimentarius como tales.

Codex Alimentarius:

Es el conjunto de normas, directrices y codigos de prdcticas aprobados por
la Comisién del Codex Alimentarius, que actiia como referente internacional
para la regulacion de la fabricacion de alimentos y bebidas.

Comité Nacional del Codex Alimentarius:

Instancia de coordinacién interinstitucional encargada de efectuar la
revision peribdica de la normatividad sanitaria en materia de inocuidad de
los alimentos, con el propdsito de proponer su armonizacion con la
normatividad internacional aplicable a la materia, que se organiza y opera
de conformidad con lo establecido en el Decreto Supremo 007-98-S4,
Decreto Supremo que Aprueba el Reglamento sobre Vigilancia y Control
Sanitario de Alimentos y Bebidas, o la norma que lo remplace.

Articulo 4. Reglamentacion

EI Poder Ejecutivo, a través del Ministerio de Salud con la colaboracion del

Comité Nacional del Codex Alimentarius, aprueba el reglamento de la presente

ley en un plazo mdximo de 60 dias calendario, contado desde la fecha de

~ publicacién de la ley en el diario oficial El Peruano.
Las disposiciones complementarias y regulatorias para la categoria especifica de

alimentos de regimenes especiales, que resulten necesarias, consideran la



aplicacion de toda actualizacion que realice el Codex Alimentarius a sus normas,
cédigos de practicas, divectrices, guias y recomendaciones sanitarias.

&/ Comuniquese a la sefiora Presidenta Wcﬁep’ﬁlfh‘ a para su promulgacion.
En Lima, a Los veinte dias def mep de enero de dys mil veintitnés.
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JOSE DA 'I%,/ TAMS ZAPATA

Primera Vicepresidenta del Congreso de In Repuiblica
A LA SENORA PRESIDENTA %L/p EPUBLICA






